
Instruktion för användning utav bastu 

• Gå in genom ingången ner till källaren på den norra gaveln (Bild 1) 

• Använd koden som ni fått i smset. Slå kod och därefter upplåsningssym-

bolen (bild 2) 

• Inne i bastuavdelningen så har ni en yta för att hänga av er ytterkläder 

samt att ställa skor på. Vi rekommenderar att ta med flipflop tofflor eller 

liknande då golven kan vara kalla. (Bild 3) 

• Till höger har ni  relaxavdelningen samt omklädningsrum (Bild 4) 

• Vidare in mot vänster hittar ni själva bastun (Bild 5) 

• Vrid på timern på bastuns manöverpanel. (Bild 6) OBS! Ändra ej på tem-

peraturvredet. Bastun tar 20-30 min på sig att komma upp i temperatur. 

• Duschen finns i anslutning till bastun. Duscha innan ni bastar. (Bild 7) 

• Toalett finns innanför duscharna. 

• Efter ni är klara så skall ytor vara avtorkade och golvet skrapat torrt från 

vatten. Medel för rengöring samt mikrofiberdukar finns direkt till vänster 

på hyllan i rummet vid själva bastun. Efter att ni är klara så släng mikrofi-

berdukarna i korgen för tvätt. 

• På vägen ut stäng ytterdörren och tryck på låssymbolden på låset. (Bild 8) 
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